
	
	
	
	
	
	
	
	
 
 
 
NOM  ...........................................................  PRENOM  .......................................................  
 
 
ADRESSE  ...........................................................  TELEPHONE  .......................................................  
 
 
 

 Je suis intéressé pour participer aux actions d’animations 
 
 
 
 £  Café quizz (date à convenir) 
 
un après midi passé avec d’autres personnes âgées autour d’une activité 
mémoire, suivie d’un goûter. 
 
 
 £  Après-midi loisirs Jeudi 6 juillet 2017 de 14 h à 16 h  
              Petit Salon de la salle de sports de Seloncourt 
 
plusieurs personnes se retrouvent pour jouer ensemble et partager un 
goûter. 
 
 
 £  Atelier bien être (date à convenir) 
 
Une coiffeuse, une esthéticienne… sont présentes pour proposer leurs 
services et réaliser un brushing, une séance de maquillage… afin de 
revaloriser l’image de soi et apporter plus de bien-être. 
 
 
 
Toutes ces activités sont financées par le GIE IMPA (groupement de caisses 
de retraite) ou la conférence des financeurs (groupement  pour favoriser la 
prévention) et sont gratuites pour les personnes aidées qui y participent.  
 
Inscriptions au CCAS de Seloncourt, Maryse FUMEY-DUMOULIN 
                         03.81.34.11.31 jusqu’au 23 juin 2017 
 
 
 
 

AIDES

Tél. 03 81 31 81 31  
www.soli-cites.fr 

8, Rue de la Mairie 
25400 AUDINCOURT 
Tél. 03 81 31 81 31 
Fax 03 81 35 56 40 
	

16, Rue des Alouettes 
25200 MONTBELIARD 
Tél. 03 81 91 18 05 
Fax 03 81 91 33 10 

6, Place Toussaint Louverture 
25260 MONTENOIS  
Tél. 03 81 91 18 05 
Fax 03 81 91 33 10 

10, Rue Viette 
25700 VALENTIGNEY 
Tél. 03 81 37 94 18 
Fax 03 81 37 07 21 

L’animation à Soli-Cités	


